
 

 
 

 

 

 



Подготовката по БДП се провежда съгласно Концепция за обучение по безопасност на 

движението по пътищата 2020 г., приета с Решение № 7 на Министерския съвет от 07.01.2021 

г., програмите за обучение по БДП за различните възрастови групи и класове и като 

обучение по модули, утвърдени от министъра на образованието и науката, и чрез дейности в 

други форми. 

  

ЦЕЛ: 
Формиране на общи представи  и понятия за уличното движение и начални умения за 

безопасно придвижване като пешеходци. 

Организиране и осигуряване на необходимите условия за осъществяване на възпитателно-

образователния процес по БДП в детската градина 

 ОСНОВНИ ЗАДАЧИ: 

1. Формиране на система от специални знания, умения и навици, необходими за успешна 

адаптация към условията на движението по пътя. 

2. Запознаване на децата с основните опасности, способи за тяхното предотвратяване и 

защита на човека от въздействия с опасен характер, предизвикани от уличното движение. 

3. Повишаване нивото на професионалната подготовка на учителите по БДП 

4. Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на родители и деца в 

прилежащите райони на детската градина (обезопасяване около детската градина) 

5. Ефективно използване на съвременните информационни  технологии за повишаване на 

качеството на възпитателно-образователния процес, въвеждане на иновационните 

образователни технологии и методи, обогатяване на учебното съдържание. 

ДЕЙНОСТИ 

• Запознаване, съгласуване и одобряване на плановете за възпитание и обучение по БДП на 

учителите в различните възрастови групи за прилагане на учебната програма към Концепция 

за обучението на децата и учениците по Безопасност на движението по пътищата в детската 

градина и българското училище; 

• Планиране квалификационната дейност на учителитe и на членовете на комисията по БДП. 

• Осигуряване чрез ръководството и настоятелството на детската градина на материална, 

учебна и игрова база за провеждане на учебните ситуации и др. дейности по БДП;  

• Осъществяване вътрешно-институционален  контрол на възпитателно-образователната 

работа на учителите по БДП в различните възрастови групи; 

 

Вътрешно-институционална комисия по БДП (ВИКБДП)  

1. В ДГ № 35 „ Детска радост“  Варна е създадена  ВИКБДП за подпомагане на директора в 

контрола на обучението по БДП, в създаването на условия за неговата ефективност, в 

реализацията на съвместни инициативи с институциите и обществеността за пътната 

безопасност на децата и др.  

2. Съставът на ВИКБДП се предлага за обсъждане на Педагогически съвет  и се утвърждава 

със заповед на директора.  

3. В края на учебната година ВИКБДП докладва пред Педагогическия съвет за резултатите 

от дейността си, включително и за предложенията  за подобряване на прилежащата пътна 

инфраструктура преди началото на новата учебна година. 

4. ВИКБДП съдейства и подпомага директора и учителите при планиране и изготвяне на 

програмите за обучение на децата по БДП, годишните планове на институцията, 

периодичното / на 4 години/ опресняване знанията на учителите по БДП съобразно 

изменения в нормативната база, нови учебни помагала и дидактически средства, нови 

технологии и техника, споделяне на добри практики в обучението по БДП и др. 

 

      



 

 

 

                      дейности срок отговорник 

.• Изготвяне на план за работа през учебната година 

 

 

 • Приемане  на плана на УКБДП на заседание на 

Педагогическия съвет. 

 

 

• Приемане и съгласуване на плановете на отделните 

екипи от учители по възрастови групи.  

 

 

• Извършване на оглед и изготвяне на предложение за 

обезопасяване района на детската градина 

 

 

 

• Ангажиране на родители в оказване на помощ при 

провеждане на учебни ситуации, състезания, открити 

моменти и др. по БДП.  

 

• Провеждане на открити моменти по БДП пред 

родителите 

 

 

• Обогатяване на материалната база по БДП със  

специализирана педагогическа, методическа и др. 

литература по темата. 

  

12.09.25г. 

 

 

12.09.25г. 

 

 

12.09.25г. 

 

 

12.09.25г. 

 

 

 

м.10,11.25 г. 

 

 

през 

годината по 

Годишния 

план 

  

м.10.25 г.. 

 

председател на  

УКБДП 

 

Директор, ЗДУД 

 

Директор, 

председател на  

УКБДП 

 

председател на  

УКБДП, 

Директор 

 

Директор,учители 

по групи,УН 

 

председател на  

УКБДП, учители 

по групи 

 

председател на  

УКБДП, учители 

по групи 



 
Настоящият план  е приет на заседание на Педагогическия съвет-  протокол № 1 от 12.09.2025 г. 

График 

за провеждане на педагогическите ситуации по тематична област „ Безопасност на 

движението по пътищата“ в първа възрастова група, уч. 2025/ 2026 г. 

Броят на педагогическите ситуации е завишен, съгласно писмо на РУО- Варна № 0610-212/ 

09.06.2025 г. за определяне на БДП за приоритетна тематична област и решение на 

Педагогическия съвет, Протокол №1/ 12.09.2025 г. 

№ Образователно 

направление 

Тема на педагогическата ситуация Период на 

провеждане 

1. Околен свят „Моят дом“- има представа за сградите и пътя 

пред дома си. Различава кое се движи и кое не се 

движи по пътя. 

м. октомври-  

първа седмица 

 

2. Околен свят „ Пътувам с мама и татко“- знае 

предназначението на предпазните средства при 

пътуване в автомобил. 

м. ноември- 

четвърта седмица 

 

3 Околен свят „ Разпознавам звук и цвят“- формиране на м. декември- втора 

 

 

•Обособяване на къта по БДП с пътни знаци и табла 

 

 

 

• Спазване на учебната програма за детските градини от 

,Концепция за възпитанието и обучението по БДП в 

детските градини и българското училище” при 

разработването на учебни планове. Преподаване на 

учебния материал съгласно утвърдените учебни 

програми и глобални теми за всяка отделна възрастова 

група. 

 

 

• Посещения на директора на  ситуации по БДП в 

отделните възрастови групи. 

 

 

м. 10. 25 г. 

 

 

 

през 

годината 

 

 

 

 

По плана за 

контролната 

дейност 

 

 

Директор, 

председател на  

УКБДП 

 

 

Директор, 

председател на  

УКБДП,УН 

 

 

Директор, 

председател на  

УКБДП,  



сензорни усещания и възприятия за звук и цвят. 

Разпознават цветовете на светофара 

седмица 

4. Конструиране и 

технологии 

„ Моите играчки“- разпознава игрови средства 

и ги използва по предназначение. 

м. януари- 

последна седмица 

5. Околен свят „ Разпознавам звук и цвят“- формиране на 

сензорни усещания и възприятия за звук и цвят. 

Разпознават цветовете на светофара 

м. март-последна 

седмица 

6. Околен свят „ Пътувам с мама и татко“- знае 

предназначението на предпазните средства при 

пътуване в автомобил. 

м. април- трета  

седмица 

7. Околен свят „С мама и татко на разходка“- разпознава 

участници в движението, къде и как се движат 

по улицата. 

м. май- първа 

седмица 

 

График 

за провеждане на педагогическите ситуации по тематична област „ Безопасност на 

движението по пътищата“ във втора възрастова група, уч. 2025/ 2026 г. 

Броят на педагогическите ситуации е завишен, съгласно писмо на РУО- Варна № 0610-212/ 

09.06.2025 г. за определяне на БДП за приоритетна тематична област и решение на 

Педагогическия съвет, Протокол №1/ 12.09.2025 г. 

 

№ Образователно 

направление 

Тема на педагогическата ситуация Период на 

провеждане 

1. Околен свят «Нашата улица»- Изброява основни елементи 

на улицата.. Разбира къде се движат хората и 

къде превозните средства. 

м. октомври-  

първа седмица 

 

2. Конструиране и 

технологии  

«Светофар-другар»- Разпознава сигналите на 

светофара и спазва правилата за пресичане.  

 

м. ноември- 

четвърта седмица 

 

3. Околен свят «Нашата улица»- Изброява основни елементи 

на улицата.. Разбира къде се движат хората и 

къде превозните средства. 

м. декември- 

втора седмица 

4. Околен свят «Пресичам безопасно»- Предвижда 

опасностите при пресичане на улица. Спазва 

правила при пресичане на улица със и без 

светофарна уредба. 

м. януари- 

последна седмица 

 

5. Околен свят „Къде играят децата?“- Познава правила 

за безопасна игра с ролери, тротинетка, 

триколка. Знае къде е опасно 

м. март-последна 

седмица 

6. Конструиране и 

технологии  

«Светофар-другар»- Разпознава сигналите на 

светофара и спазва правилата за пресичане.  

 

м. април- трета 

седмица 



7. Околен свят „Моят велосипед“- Знае как да потегля, да 

спира, да паркира и да регулира темпото на 

велосипеда с помощни колела. Знае защитните, 

обезопасителни средства за велосипед. 

м. май- първа 

седмица 

 

График 

за провеждане на педагогическите ситуации по тематична област „ Безопасност на 

движението по пътищата“ в трета възрастова група, уч. 2025/ 2026 г. 

Броят на педагогическите ситуации е завишен, съгласно писмо на РУО- Варна № 0610-212/ 

09.06.2025 г. за определяне на БДП за приоритетна тематична област и решение на 

Педагогическия съвет, Протокол №1/ 12.09.2025 г. 

№ Образователно 

направление 

Тема на педагогическата ситуация Период на 

провеждане 

1. Околен свят «Кварталът, в който живея»- Може да определя 

пространственото разположение на елементите в квартала. 

Прави разлика между еднопосочно и двупосочно пътно 

платно. 

м. октомври-  

първа седмица 

 

2. Околен свят „На площадката по БДП“ - Познава правилата за 

пресичане на двупосочно движение. Пресича двупосочно 

улично платно с помощ.  

м. ноември- четвърта 

седмица 

 

3. Конструиране и 

технологии 

„Познавам пътните знаци“-  Познава характерни 

особености на указателните знаци, като се ориентират в 

тяхната форма и цвят. Осмисля ролята им  за пешеходеца и 

съобразява поведението си с тях. 

м. декември-  

втора седмица 

4. Околен свят «Могат ли хората без превозни средства»- Има представа 

за превозни средства по суша, въздух и вода и ги сравнява. 

Превозни средства със специален режим на работа –

пожарна, полицейска кола. 

м. януари- последна 

седмица 

 

5. Конструиране и 

технологии 

« Моята улица»- създава макет на улицата. Може да 

определя пространственото разположение на елементите в 

квартала 

м. февруари-  

трета седмица 

6. Околен свят „Какво трябва да знае малкия пешеходец»- Изброява 

правилата, които трябва да спазва пешеходеца. Наблюдава и 

съобразява светлинни сигнали. 

м. март-последна 

седмица 

7. Околен свят „Какво трябва да знае малкият велосипедист»- Изброява 

правила, които трябва да спазва велосипедиста. Знае при 

какви случаи е водач, в какви пешеходец и защо трябва да 

носи светлоотразителна жилетка. 

м. април- четвърта 

седмица 

 

8. Околен свят „Познавам ли пътните знаци“-  Познава характерни 

особености на указателните знаци, като се ориентират в 

тяхната форма и цвят. Осмисля ролята им  за пешеходеца и 

съобразява поведението си с тях. 

м. май- втора седмица 

 

График 

за провеждане на педагогическите ситуации по тематична област „ Безопасност на движението по пътищата“ в 

четвърта възрастова група, уч. 2025/ 2026 г. 

Броят на педагогическите ситуации е завишен, съгласно писмо на РУО- Варна № 0610-212/ 09.06.2025 г. за 

определяне на БДП за приоритетна тематична област и решение на Педагогическия съвет, Протокол №1/ 

12.09.2025 г. 

 



№ Образователно 

направление 

Тема на педагогическата ситуация Период на 

провеждане 

1. Околен свят „Моят път до детската градина»- Изразява готовност за 

спазване на правила за придвижване. Познава безопасния 

маршрут до детската градина  

м. октомври-  

първа седмица 

 

2. Конструиране и 

технологии 

« Моята улица»- създава макет на улицата. Може да 

определя пространственото разположение на елементите в 

квартала 

м. октомври-  

четвърта седмица 

3. Околен свят „На улицата“- Познава основните обществени правила и 

норми за пресичане на кръстовище. Познава сигнали 

подавани от регулировчик – забранено, разрешено 

преминаването.Осъзнава опасността от неправилни действия 

при пресичане на кръстовище. 

м. ноември-  

четвърта седмица 

 

4. Конструиране и 

технологии 

« Пътни знаци»- Създава макет на кръстовище с пътни 

знаци. Знае как да регулира поведението, съобразно знаците. 

Познава пътни знаци за велосипедисти. 

м. декември- 

втора седмица 

5. Околен свят „Пътувам с автобус“- Демонстрира адекватно културно и 

социално присъствие на спирката и в автобуса. Притежава 

културни и социални навици за лична и колективна 

безопасност, когато пътува в автобус. 

м. януари- последна 

седмица 

 

6. Околен свят «Градът  в който живея»- Детето да познава и описва 

забележителности на родното място. Знае начини на 

придвижване по булевард, пресичане, преминаване под 

подлез . 

м. февруари- трета 

седмица 

7. Околен свят „Изправност на велосипеда“- Разпознава основните части 

на велосипеда и техните функции. Знае значението на 

безопасност и изправност на велосипед. Разбира личната 

безопасност във връзка с изправността на велосипеда. 

м. март-последна 

седмица 

8. Околен свят „Кои знаци познава велосипедиста“- Знае как да регулира 

поведението, съобразно знаците. Познава пътни знаци за 

велосипедисти. 

м. април- четвърта 

седмица 

 

9. Околен свят „На площадката за велосипедисти“- Спазва предписанията 

на пътните знаци и правила при игра с велосипед. 

м. май- трета седмица 

 


